Chinas Minderheiten und der traumhafie

Siiden mit Tropenwaldern und Reisterrassen

2.—17. Feb. 2018
mit M.A. Alexandra Bopp Sutter

Dritter Teil einer 3-teiligen Reise quer durch China

Das im Sudwesten gelegene Yunnan ist eine der reizvollsten Provinzen Chinas. Schon Marco
Polo lobte seine landschaftliche Schonheit und Vielfalt, die sich vom schneebedeckten
Jadedrachengebirge bis zur subtropischen Region Xishuangbanna erstreckt. Mehr als die
Hélfte der ethnischen Minderheiten Chinas leben in dieser Provinz - VVolker wie die Tibeter,
Bai, Sani und Naxi, die ihre eigene Sprache, Musik und Kultur pflegen. Auch die Provinzen
Guizhou und Guangxi sind Teil dieser zauberhaften Landschaft und zahlen zum
ursprunglichen China weitab der Grossstatte. In den Provinzen Guizhou und Guangxi scheint
die Zeit stehen geblieben zu sein. Wir besuchen die Minderheiten Zhuang, Dong, Miao,
Bouyei und Yi, die heute noch ihre eigenen Sprachen sprechen und unterschiedliche
Glaubensrichtungen pflegen. Inmitten eindrucksvoller Berglandschaften haben sie eigene
Wohnformen entwickelt. Ihre alten Dorfer sind gut erhalten. Die Menschen tragen farbenfrohe
Trachten mit schwerem Silberschmuck. Sie haben den Reisanbau auf kunstvoll angerichteten
Terrassen perfektioniert. Auf den bunten Markten verkaufen sie ihre duftenden Produkte. Es
gibt in China kaum ein Gebiet, in dem Sitten, Sprachen, Kostlime in derselben
Urspringlichkeit erhalten geblieben sind.



Expertenbegleitung:

M.A. Alexandra Bopp ist Orientalistin, Iranistin,
Expertin fur Zentralasien, Seidenstrasse und
vergleichende Religionswissenschaften. Sie hat in der
Schweiz, in Teheran und Deutschland studiert, spricht 7
orientalische Sprachen und hat unzahlige Geschéfts- und
Kulturreisen im Nahen, Mittleren und Fernen Osten
organisiert und begleitet. Sie ist Geschéftsleiterin der
Firma bopptrading GmbH, die Vermittlungen zwischen Asien und der Schweiz sowie
Uebersetzungen und Marktanalysen in Landern des Nahen und Mittleren Ostens anbietet. Sie
gibt Seminare fir Behorden und Schulleitungen und macht Weiterbildungskurse far
Lehrpersonen. Sie organisiert Austauschprogramme zwischen Lehrpersonen aus der Schweiz
und den Landern der Seidenstrasse. Der Orientalistin und Kulturvermittlerin ist es ein
Anliegen den Teilnehmern die verschiedenen Kulturen und Denkweisen zu erschliessen,
weshalb sie engagiert und klar die spannenden Hintergriinde und aktuellen Entwicklungen
vermittelt.

Programmvorschau:

1. Tag: 2.2.2018 Zurich — Chongging

Flug nach Chongging. Besichtigungen oder Freizeit je nach Ankunftszeit.

Es ist auch moglich 3 Tage fruher anzureisen und die letzten 3 Tage der vorangehenden Reise
mitzumachen.

2. Tag: 3.2.2018 Chongging - Xishuabanna

Beginn des 3. Teils einer 3-teiligen Reise quer durch China oder Fortsetzung des Programms
des 3. Teils.

Transfer zum Flughafen und Flug nach Jinghong, der Hauptstadt der Provinz Xishuangbanna,
die unmittelbar am Mekong gelegen ist. Die Region an der Grenze zu Burma und Laos ist
bertiihmt wegen ihrer tropischen Fauna und Flora. In der Gippigen Vegetation voller Blumen
sehen wir mit etwas Gluck Elefanten, vorwitzige Affen und farbige VVogel. Besichtigung des
wunderschonen Manting Parks mit typischen Bauten Stdostasiens. Die Region mit den
kleinen Dorfern wirkt sehr landlich. Transfer zum Hotel.3 Ndchte im 4* Hotel.

3. Tag: 4.2.2018 Xishuabanna

Ein Tagesausflug: Wir fahren am Ostufer des Mekong entlang nach Menghan, wo wir einen
Markt besuchen. Unterwegs treffen wir die hier lebende Dai-Minoritat an. Wir besuchen den
botanischen Garten in Menglun. Riickfahrt Giber Jinghong nach Xishuabanna.

4. Tag: 5.2.2018 Xishuabanna

Tagesausflug nach Menghai. Hier wohnen verschiedene Bergstdmme in den weiten Higeln.
Der Pu’er Tee, welcher der beste Tee Chinas sein soll, wird hier produziert. Besichtigung
einer Tee-Plantage und kleine Wanderung durch ein Dorf der Aini-Minoritat. Besuch des
achteckigen Pavillions von Jingzhen. Auf den Markten wird ein riesiges Friichte- und
Gemiseangebot prasentiert.




5. Tag: 6.2.2018 Xishuabanna - Yuanyang

Lange aber interessante Fahrt entlang dem Roten Fluss
zu den bertihmten Reisterrassen Yuanyang bei Shengcun.
2 Ubernachtungen in Shengcun in einem 3* Hotel.

6. Tag: 7.2.2018 Yuanyang

Besuch der gigantischen und wohl am meisten
fotografierten Reisterrassen Chinas. Das Hani-Volk hat
die Ailao-Berge zu ihrem Werk geformt. Von oben
betrachtet, &hnelt die Landschaft heute einem
tausendfach zersplitterten Spiegel. Besuch des Hani-
Dorfes.

7. Tag: 8.2.2018 Yuanyang - Jianshui

Bei gutem Wetter bestaunen wir den Sonnenaufgang in
den Reisterrassenfeldern. Dann fahren wir nach Jianshui, einer bezaubernden kleinen Stadt
mit vielen historischen Gebauden, einem riesigen Konfuzius-Tempel und einer von
Schwalben besiedelten Hohle.

Ubernachtung in einem Familien-Hotel.

8. Tag: 9.2.2018 Jianshui - Kunming

Besuch des Gartens der Familie Zhu und des Konfuzius Tempels, dem zweitgrossten Chinas.
Fahrt zum Steinwald.

Ubernachtung im 4* Hotel

9. Tag: 10.2.2018 Kunming - Guiyang

Wanderung im berihmten Steinwald mit den durch Erosion entstandenen Formationen, die
ein Labyrinth bilden. Am Nachmittag Fahrt mit dem Schnellzug nach Guiyang.
Ubernachtung im 4* Hotel

10. Tag: 11.2.2018 Guiyang - Kaili

Fahrt in die Stadt Guiyang. Das nahe gelegene Dorf Qingyan wurde in der Ming Zeit gebaut
(vor ca. 600 Jahren) und war ein wichtiger Handelsplatz. Die Bauwerke sind gut erhalten. Wir
schlendern durch die alten Gassen unter den Ehrenbogen hindurch, an Geschéften vorbei und
besuchen die beiden Kirchen, ein buddhistisches Kloster und einen daoistischen Tempel.
Fahrt nach Kaili. Im Dorf Shigiao sehen wir wie nach traditioneller Art Papier hergestellt wird.
Im Dorf Matang leben die Gejia, eine noch nicht von China identifizierte und klassierte
Minderheit in China. Ihre Lebensweise und ihr Erscheinungsbild unterscheidet sich
grundsétzlich von den Miao. Am Nachmittag fahren wir zurlick nach Kaili und besuchen das
ethnische Museum.

Ubernachtung im 4* Hotel

11. Tag: 12.2.2018 Kaili - Rongjiang

Abwechslungsreiche Busfahrt durch Berge und Reisfelder nach Rongjiang. Unterwegs
besuchen wir verschiedene Dorfer und traditionelle Handwerksbetriebe.

Das Dorf Qiaotu ist vom Shui Volk bewohnt.




Im Dorf Langde wohnen die ‘Langrock Miao‘, die so
heissen, weil ihre Frauen an Feiertagen elegante
gestickte lange Rocke tragen. Die Tracht ist der Stolz
der Miao-Frauen. Deshalb weisen ihre gefalteten Rocke
eine unglaubliche Kunstfertigkeit und Vielfalt an
verschiedenen Stickereien auf. Besuch des Ethnischen
Museums.

AnschlieBend fahren wir zum Dorf Datang, wo die
,Kurzrock Miao* leben. Dieses Dorf ist auch beriihmt fiir die auf den Fischteichen gebauten
Getreidespeicher.

Die kleine Stadt Rongjiang liegt am Duliu-Fluss.

Besuch des Dorfes Yintan mit seinen gut erhaltenen Holzwohnungen.

Ubernachtung im 4* Hotel

12. Tag: 13.2.2018 Rongjiang - Zhaoxing

Fahrt nach Zhaoxing. Besuch des Dorfes Basha, wo das Volk der Miao lebt, das fiir ihre
markanten Haarknoten, Silber- und Brokatarbeiten sowie die traditionellen Stelzenhduser
bekannt ist. Weiterer Halt im mystischen Dong Dorf Zhanli. In dem Dorf wird ein
geheimnisvolles Rezept von Pflanzen uberliefert, womit das Geschlecht von ungeborenen
Embryonen erkannt werden kann.

2 Ubernachtungen im 4* Hotel

13. Tag: 14.2.2018 Zhaoxiang

Busfahrt zu dem Dong Dorf Tang An, das sich ganz oben auf dem Berg befindet, von wo man
bei schénem Wetter einen fantastischen Blick auf die Reisterrassen hat.

Besichtigung des malerischen Dorfes Zhaoxing, dem gréssten Dong-Dorf Chinas. Die Dong
sind bertihmt fiir ihre spezielle Hausarchitektur und ihren mehrstimmigen Chorgesang. Sie
errichten Trommeltiirme, die bis 15 Stockwerke hoch sein kdnnen und nur aus Holz sein
dirfen. Zudem ist das Dorfbild von kleinen Pavillons und Fischteichen gepragt. Drei wichtige
Flusse kommen hier zusammen, tber die wunderschdne Holzbriicken fiihren. Hier werden
Zusammenkinfte, Feste oder auch Theaterauffiihrungen abgehalten.

Am Abend kénnen wir eine Tanz-und Gesangauffiihrung besuchen.

14. Tag: 15.2.2018 Zhaoxiang - Xingping

Fahrt mit dem Schnellzug nach Xinping. Bambusflossfahrt auf dem Li-Fluss. Leichte
Wanderung auf den Berg. Besuch in der Altstadt.

Ubernachtung im 4* Hotel

15. Tag: 16.2.2018 Xingping - Guilin
Fahrt nach Guilin. Wir besteigen den Berg Fubo.
Ubernachtung im 4* Hotel

16. Tag: 17.2.2018 Guilin — Rickflug in die Schweiz

Ab hier gibt es 2 individuell wéhlbare Programm-Maglichkeiten:
1. Riuckflug in die Schweiz
2. Verlangerung in Guilin, evtl. mit Wanderungen




Zum Programm

Anderungen im Programm sind ausdriicklich
vorbehalten.

Geeignet fur Besucher mit Interesse an der Kultur der
bereisten Lander und Ehnien sowie
Toleranz/Verstandnis fir Ansichten und Zeitbegriffe
von fremden Traditionen.

Fortbewegungsmittel: Zug, Flug, Schiff, Auto.

Unterkunft
Doppelzimmer mit Dusche/WC in Hotels der oberen Mittelklasse (grosstenteils 4* gemaf
Landesstandard). Anderungen der angegebenen Hotels sind vorbehalten.

Preis pro Person (16 Tage inkl. Expertenbegleitung Alexandra Bopp)
bei einer Teilnehmerzahl

Bei 2 Personen: Gemass Programm im Doppelzimmer: CHF 8400.00
Bei 3 Personen: Gemass Programm im Doppelzimmer: CHF 7800.00
Bei 4 Personen: Gemass Programm im Doppelzimmer: CHF 7300.00
Bei 5 Personen: Gemass Programm im Doppelzimmer: CHF 6800.00
Bei 6 Personen: Gemass Programm im Doppelzimmer: CHF 6400.00
Einzelzimmer-Zuschlag: CHF 500.00

Anzahlung: Fr. 2000.-- / Person, gilt als definitive Anmeldung.

Konto Acapa Tours GmbH, Unterdorfstrasse 35, CH-5107 Schinznach-Dorf

IBAN CH23 0027 8278 8183 7501 P. Vermerk Reise China AOAB1020c 2018 mit Bopp Sutter
mit Bopp Sutter

(Adresse Bank: UBS AG, Postfach, 8098 Zirich, BIC: UBS W CH ZH 80A)

Im Preis inbegriffen:

Unterkunft im Doppelzimmer meist in 4* Hotels. Halbpension. Transporte und Transfers, alle
erwéhnten Besichtigungen und Aktivitaten geméss Programm mit deutsch-sprachiger
Expertin M.A. Alexandra Bopp, 0Ortliche Reiseleiter, Eintrittsgelder, Informationsmaterial
bzw. Infotreffen vor der Reise, Betreuung durch unsere kompetenten Biros vor Ort.

Im Preis nicht inbegriffen:

Internationale Fliige (die Hin- und Rickfliige kénnen individuell angepasst werden). Gerne
beraten und buchen wir fir Sie.

Zusatzliche Mahlzeiten (lokale Restaurants sind sehr giinstig), Getranke und personliche
Ausgaben, allféllige Video-/Fotogebiihren, zusatzliche Ausflige, Trinkgelder (pro Tag und
Person EUR 10), Visum fir China (CHF 115), Mehrkosten bei Programmanderungen infolge
Flugplananderungen und &hnlichen Unregelmassigkeiten.

Annullationskosten: Bei Abmeldung aus wichtigen Griinden werden die effektiv bezahlten
Kosten mit dem Teilnehmer abgerechnet. ARVB (https://bopptrading.ch/index.php/aktuelle-
reisen/allg-vertragsbedingungen-avrb )



https://bopptrading.ch/index.php/aktuelle-reisen/allg-vertragsbedingungen-avrb
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Reisegarantie/Sicherstellung

Acapa Tours GmbH, 5107 Schinznach-Dorf ist Teilnehmer am Garantiefonds der Schweizer
Reisebranche. Detaillierte Information erhalten Sie auf Verlangen bei uns, Ihrem Reisebiro
oder unter www.garantiefonds.ch.

Versicherungen

Im Reisepreis sind keine Versicherungen inbegriffen und die Haftung der Veranstalter und
Transportunternenhmen ist beschrankt. Wir empfehlen dringend den Abschluss einer SOS- und
Annullationskosten-Versicherung. Wir beraten Sie gerne.

Anmeldung
Es gelten die AGB von Acapa Tours GmbH, 5107 Schinznach-Dorf.

Organisation und Durchfiihrung

Acapa Tours GmbH, 5107 Schinznach-Dorf

Biro Herrliberg:
+4179 416 76 12

ABopp@boppt_radinq.ch
www.bopptrading.ch ﬂ% ISEGARANTIE

Fir weitere Informationen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Pouschalieisan mit dem Sicherhaits Fus
Verfligung.

bopp trading gmbh
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